
特別イベントレッスン

お待たせいたしました！１時間ワンポイント教室を開催します！
ワンポイントアドバイス教室ですので、初めての方から経験者まで誰でも
大歓迎です！

5/21（火）よりwebまたは施設窓口にて受付
混雑緩和の為、web受付を9：00～ 窓口受付を10：00～ とします
web受付は右のQRコードを読み取りお申し込みください

0467-84-1144 http://www.chigasaki-pool.com/

成人水泳

ワンポイント教室

ＴＥＬ ＵＲＬ

申込方法

対象 高校生以上の方料金 各990円

5月第2弾

日付 時間 教室名 内容

5/29（水）
13：00～
14：00

背泳ぎワンポイント
足の使い方からきれいな泳
ぎ方までワンポイントアドバ
イスします

5/30（木）
13：00～
14：00

なんでもワンポイント
4泳法気になるところをな
んでもアドバイスいたします

5/30（木）
14：00～
15：00

クイックターンワンポイント
初めて挑戦の方からもっと
うまくなりたい方まで丁寧
に練習します

定員 各12名
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